
 

Välkomna på poolspel för U10 i Sala Söndag 13 januari 2019 

Plats: Metso Arena, Sala 

Lagen har egna omklädningsrum på området, de kommer att vara uppmärkta med respektive lags 

namn. (Kom ihåg skridskoskydd, då ishallen och omklädningsrummen inte är i samma byggnad.) 

Första matchstart 12:30 

U10 Västmanland/Örebro 1 x 18 min. Poolspel 

Poolspel spelas med 5+1 spelare. Alla U10 matcher ska spelas med svart puck. Nedsläpp vid poolspel 

sker på närmaste tänkt tekningspunkt vid matchstart och vid byte. Efter mål väljer domaren att starta 

spelet på valfri yta för att snabbt komma till spel igen, tekning behövs inte. Motståndarlag backar 

undan vid blockering och mål. Efter mål startar lag som släppt in mål med puck. Ingen bestraffning 

vid regelöverträdelse. 

Kiosken kommer att vara öppen där det finns korv, toast, kaffe, läsk m.m. 

Hoppas på en rolig dag för både barn och vuxna. Tänk på att hålla en god ton på läktaren, planen och 

bland ledarna. Både spelare, domare och ledare är under utbildning. 

Varmt välkomna! 

 

 

Kontakt: Cissi Svärd lagledare Sala HK U9 och U10  

Tel. 0733-500 938 el mail cissisvard@hotmail.com 


